
 

Sopa de alho-francês 

Salsichas frescas grelhadas com esparguete 1, 3, 6, 7, 12 

Salada de alface, tomate e beterraba 

Maçã 

Creme de cenoura 

Jardineira de vitela 

Gelatina 

Incorporados no prato 

De 22 a 26 de abril 

Creme de feijão-encarnado com lombardo 

Bacalhau à Gomes de Sá 3, 4 

Salada de alface, tomate e milho 

Banana 

Canja 1 

Frango assado com esparregado de brócolos 1, 3 

Salada de alface, tomate e pepino 

Laranja 

Caldo-verde 

Cação frito com arroz de tomate 1, 4 

Salada de alface, cenoura e couve-roxa 
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